Der Bienenweide- und Umweltobmann des
Imkerverbands Berlin informiert

Liebe Imkerfreunde, 03.02.2025

nicht nur Herbizide, Flachenversiegelung und Klimawandel beschleunigen das
Insektensterben. Ich werde euch diesmal tGber die Lichtverschmutzung informieren.

Wir wissen, dass wir ein massives Insekten- und Artensterben haben.

Auch wenn es unsere Honigbiene nicht direkt betrifft, weil sie nachts in den Beuten bleiben,
so konnen wir Imker einen kleinen Beitrag leisten, dass sich etwas &ndert.

Die Lichtintensitat und Dauerbeleuchtung nehmen weltweit jahrlich um 2 % zu. Je hoher der
Anteil vom Ultraviolett- und Blauanteil bei Gartenleuchten, Wegelichtern, Werbebannern,
Stral3enlaternen, Schaufenstern ist, umso starker ist die Anziehungskraft auf die Insekten.
Sie umkreisen die Lichtquellen, bis sie vor Erschopfung sterben. Viele Blumen werden
nachts bestaubt, aber die Insekten werden durch Lichtquellen abgelenkt.

Was zurzeit im Trend ist, das Umrlsten auf energiesparende LED-Technik, kann auch
negative Auswirkungen haben. Das Licht sollte immer im warmen/gelblichen Bereich liegen.

e VOgel orientieren sich mafRgeblich am Wechsel von hell und dunkel. Tag und Nacht
bestimmen ihre Schlaf- und Wachphasen. Zugvégel werden durch hell erleuchtete
Bauwerke von ihren Flugrouten abgelenkt und senken unter dem Einfluss von
StralRenlaternen nachts ihre Kérpertemperatur nicht ab, was zu erhéhtem
Energieverbrauch fihrt.

o Wenn wir Menschen uns zu lange bei kiinstlichem Licht aufhalten, schlafen wir
schlechter ein oder wachen nachts auf, wenn es zu hell ist.

e Selbst von StralBenlaternen angestrahlte Baume bliihen im November und werfen
ihre Blatter im Herbst nicht ab. Wenn es dann plétzlich kalt wird, tragen sie
Frostschaden davon.

Welche MalRnahmen kénnen wir ergreifen, um Lichtverschmutzung zu verringern?

e Licht nur dort einsetzen, wo es erforderlich ist.

e Lampen so ausrichten, wo das Licht gebraucht wird. Die Lampen sollen das Licht
mdglichst nur nach unten auf den Gehweg und die Fahrbahn abgeben anstatt zur
Seite oder nach oben.

e Fur Zeiten, wenn kaum jemand unterwegs ist, die Lampen mit automatischem
Dimmer oder automatischem Ausschalter ausstatten.

e Geringere Beleuchtungsstarke bei Lampen einsetzen. Fir Auf3enbeleuchtung wird
eher warmes, gelbliches Licht empfohlen.

Zusatzlich kann im privaten Bereich die Lichtverschmutzung mit folgenden Malinahmen
verringert werden:

Unnoétiges Gartenlicht abschalten.

Zeitschaltuhren einsetzen.

Bewegungssensoren vorschalten.

An Haus und Balkon Dekolicht zeitlich begrenzen.

Durch Vorhénge oder Rollladen Licht nach auf3en abschirmen.
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Das sind sehr schlechte Lichtquellen, sie
strahlen in alle Richtungen

Einsatz von
Zeitschaltuhren

Anbauen von
Bewegungssensoren
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Angepasste Lichtquelle, sodass
sie nur noch nach unten strahlt.
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